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REGULAMIN
VIII MISTRZOSTW POLSKIW TENISIE STOLOWYM
STOWARZYSZEN | KLUBOW ABSTYNENCKICH L

DLA AMATOROW
Z okazji Ogoélnopolskiego Dnia TrzezwosSci organizowany
w dniu 15.04.2023 r.

1. Cel .

e Celem Turnieju jest propagowanie trzezwego stylu zycia poprzez sport
Popularyzacja tenisa stotowego w srodowisku abstynenckim.
Integracja sSrodowiska abstynenckiego .
Promocja Miasta Kota,
Umozliwienie pasjonatom tenisa stotowego poréwnanie swoich umiejetnosci w
warunkach rywalizacji sportowej .

2. Termin i miejsce rozgrywek.
Turniej odbedzie sie w dniu 15.04.2023 r. (sobota)od godziny 9°° do godziny 18°°.

Hala sportowa Miejskiego Os$rodka Sportui Rekreacji w Kole, ul. Szkolna 2b.

3.0rganizatorzy.
Kolskie Stowarzyszenie Abstynentow ,Przysztos¢”

Wspétorganizatorzy
Urzad Miejski w Kole

Wojt Gminy Koto

Miejski Osrodek Sportu i Rekreaciji

Krajowa Rada Zwigzkow i Stowarzyszen Abstynenckich
Miejski Osrodek Profilaktyki i Pomocy Rodzinie

4. Kategorie wiekowe .

Turniej rozgrywany w 4 kategoriach wiekowych. Trzy kategorie dla mezczyzn, jedna
kategoria - kobiety.

Kategorie mezczyzn

| kat. od 18 do 40 lat

Il kat. od 41 do 55 lat

Il kat. od 56 do + lat
Jedna kategoria dla kobiet.

5. System rozgrywek i przepisy gry.

a/ Turniej tenisa stotowego rozegrany zostanie w grach singlowych.
W zaleznosci od ilosci zgloszonych uczestnikow zostanie ustalony system
rozgrywek w dniu zawodow.
b/ Sedziujg osoby biorgce udziat w turnieju. Wyniki przekazujg do stotu Sedziego gtéwnego.

6. Zgloszenia .

W zawodach moga wzigé udziat tylko Cztonkowie Stowarzyszen i Klubow
Abstynenckich ( AMATORZY).
Zawodnicy z licencjami Lig od 1 do 6 nie beda dopuszczeni do Turnieju.

al Zgtoszen uczestnikéw dokonuja Prezesi Stowarzyszen droga e-mailowa.

b/ Adres: e-mail;abstynencikolo@wp.pl


mailto:abstynencikolo@wp.pl

cl Telefony kontaktowe ;

Tel. Stowarzyszenie 509 919 330 po godz. 16,00 od wtorku do soboty
Tel. Kom. Prezes Katarzyna Grzelczak tel . 537 427 226

Wiceprezes Rafat Kaminski tel , 605 780 046
d/ Zgtoszenia do 01.04.2023 r.

e/ karty zgtoszeniowe do pobrania na stronie Krajowej Rady Zwigzkoéw i Stowarzyszen
Abstynenckich a takze na stronach Zwigzkéw Regionalnych.

WPISOWE OD ZAWODNIKOW 25,00 zt PLATNE W DNIU ZAWODOW

(z przeznaczeniem na positek) przez Prezesa lub osobe upowazniona .
Osoby, ktore zgtosza udziat w Turnieju a z przyczyn niezaleznych nie beda
mogty wzigé udziatu musza to zgtosié¢ 7 dni przed rozpoczeciem zawodow .
Jezeli zawodnik nie dopetni zgtoszenia, Prezes uisci wpisowe tak jakby brat
udziat .

7. Organizator zapewnia:

a/ Nagrody w postaci Pucharéw, za trzy pierwsze miejsca, medale okolicznosciowe dla
wszystkich uczestnikbw Turnieju, drobne upominki.
b/ organizator zapewnia udostepnienie hali sportowej, stotéw, siatek, piteczek oraz szatni.

c/ positek regeneracyjny — dla zawodnikéw Turnieju.

Postanowienia koricowe .

e Wszystkich zawodnikéw obowigzuje stréj sportowy oraz obuwie zmienne.

e Zawodnicy muszg posiadac¢ wiasne rakietki.

e Sprawy sporne wynikle w czasie trwania turnieju rozstrzyga Sedzia Gtéwny
Zawodow.

e Uczestnicy Turnieju sa zobowigzani do zasad iregulaminéw ustalonych przez
gospodarza obiektu i organizatora Turnieju.

e Nagrody ufundowane przez sponsoréw.

e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione lub pozostawione w
szatni .

e Ubezpieczenie oraz dojazd uczestnikbw na koszt wiasny.

e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za kontuzje ,wypadki , problemy zdrowotne
uczestnikéw podczas trwania Turnieju . Zawodnik startuje na wtasng
odpowiedzialnosé.

e Warunkiem uczestnictwa w Turnieju jest ukonczone 18 lat.

Turniej zostanie rozegrany wedtug zasad gry Polskiego Zwigzku Tenisa stotowego.






